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Beruflicher Werdegang   

1979-1986 Studium der Humanmedizin in Heidelberg und an der TU 
München (mit Auslandsaufenthalten in Exeter, England und 
Denver,USA) 

 

1986-1992 Ausbildung zur Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe  
an der Frauenklinik rechts der Isar der Technischen Universität 
München (Direktor Prof. Dr. Henner Graeff) 

 

1990  Promotion bei Prof. Dr. Rudolf Schröck (Thema:“Tumorassoziierte 
Antigene beim Ovarialkarzinom“) 

1993-2002 Praxispartnerin in der Gemeinschaftspraxis für gynäkologische 
Endokrinologie und Reproduktionsmedizin Prof. Leidenberger, 
Weise und Partner in Hamburg 

 

1998 Erwerb der fakultativen Weiterbildung für gynäkologische 
Endokrinologie und Reproduktionsmedizin 

Seit 1.1. 2003 
 
 
 
 
Kooperationen 

Praxis für Gynäkologische Endokrinologie  
Schaudig & Schwenkhagen 
HORMONE HAMBURG 
am Gynaekologicum Hamburg 

 

  



2003-2013   Klinisch -wissenschaftliche Kooperation mit dem 
Universitätsklinikum Schleswig -Holstein, Campus Lübeck (Prof. 
Diedrich), im Bereich gynäkologische Endokrinologie  
(gemeinsam mit Dr. A. Schwenkhagen Aufbau und Leitung der 
dortigen Hormonsprechstunde) 
 

Seit 2011 Kooperation mit dem Labor Dres. Walther, Weindel und Partner 
in Frankfurt/M. (jetzt Laborarztpraxis Rhein-Main), Aufbau und 
klinische Leitung der Abteilung gynäkologische Endokrinologie 
gemeinsam mit Dr. A. Schwenkhagen  

Interessensschwerpunkte 
 

• Kontrazeption 

• Endokrinologie des Klimakteriums und des Alterns 

• Adipositas in der Gynäkologie 

• PCOS und Androgenstörungen 
 
Herausgeberschaft 
 
• Der Gynäkologe, Springer Medizin, Fortbildungsorgan der Deutschen Gesellschaft für 

Gynäkologie und Geburtshilfe, Rubrik „Frauengesundheit in der Praxis“ 
 
Gremien-/Vorstandsarbeit 
 
• Vorstandsmitglied der 2005-2011 DMG (Deutsche Menopause Gesellschaft)  

und ab 2016 Vizepräsidentin der DMG 
• Seit 2020 Präsidentin der DMG (Deutsche Menopause Gesellschaft) 
• 2020 Verleihung der Ehrenmitgliedschaft der DGGG  

 
 
 
Tätigkeit als Prüferin 
 
Seit 2003 Von der Ärztekammer Hamburg berufene Prüferin für Ärzte zur 

Zusatzbezeichnung gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin 
 
 
Leitlinienmitarbeit 

Mitarbeit an der aktuellen S3 Leitlinie der AWMF:  Peri- und Postmenopause - Diagnostik und 
Interventionen. Registernummer 015 – 062, Stand: 01.01.2020 , gültig bis 31.12.2024 
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/015-062l_S3_HT_Peri-Postmenopause-Diagnostik-
Interventionen_2021-01.pdf 
 

https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/015-062l_S3_HT_Peri-Postmenopause-Diagnostik-Interventionen_2021-01.pdf
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/015-062l_S3_HT_Peri-Postmenopause-Diagnostik-Interventionen_2021-01.pdf


Mitarbeit an der in der Entwicklung befindlichen S2k Leitlinie der AWMF: Diagnostik und Therapie des 
polyzystischen Ovarsyndroms (PCOS). Angemeldetes Leitlinienvorhaben. Registernummer 089 – 004, 
Anmeldedatum: 22.02.2021; Geplante Fertigstellung: 31.12.2023 

 
Wissenschaftliche Leitung von Kongressen 
2020 Kongresspräsidentin (zusammen mit Dr. A. Schwenkhagen) des Jahreskongresses der 
 Deutschen Menopause Gesellschaft in Frankfurt  
2016 Mitglied des Programmkomitees (Bereich gynäkologische Endokrinologie) für den 61. 

Kongress der Deutschen Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe (DGGG) 
Oktober 2016 in Stuttgart 

2014  Kongresspräsidentin (zusammen mit Dr. A. Schwenkhagen) des Jahreskongresses der 
 Deutschen Menopause Gesellschaft in Frankfurt  
2009    Kongresspräsidentin (zusammen mit Prof. E. Windler) des Jahreskongresses der 

Deutschen Menopause Gesellschaft in Hamburg 
 
Mitgliedschaften in Fachgesellschaften 
• Deutsche Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe DGGG (Verleihung der 

Ehrenmitgliedschaft der DGGG im Oktober 2020) 
• Berufsverband der Frauenärzte BVF 
• Deutsche Menopause Gesellschaft DMG 
• North American Menopause Society NAMS 
• International Menopause Society IMS 
• European Menopause and Andropause Society EMAS 
• Deutsche Gesellschaft für Reproduktionsmedizin DGRM 
• Deutsche Gesellschaft für Gynäkologische Endokrinologie und Fortpflanzungsmedizin 

DGGEF 
• Deutsche Gesellschaft für Endokrinologie DGE 
• Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und Jugendgynäkologie e.V 
 
 
Ehrenamt 
 
Seit 2007 Mitglied im Zonta-Club Hamburg Alster (Präsidentin 2016-2018) 
Hierbei insbesondere aktive Mitarbeit bei Projekten gegen Gewalt an Frauen  
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